
150 horas Total:44h Contacto con Alumno,106h estudio Alumno    

INFORMACÃO

Sede:            224 157174
Logística:     93 252 7544

WEB: www.ecografia.eu 
Campus: www.ecografia.eu/campusvirtual
Facebook: www.facebook.com/GTEcografia 
Twitter: @GTEcografia

info@formacao.cespu.pt

MÉTODO E OBJETIVOS

INSCRIÇÃO

Mail:          

info@formacao.cespu.pt

MAIS CURSOS EM

WWW.ECOGRAFIA.EU

ACREDITADO COLABORAR
90h Totais: 9h - Presenciais / 81h – Não Presenciais

3 CRÉDITOS ECTs 

CURSO DE INICIAÇÃO
ECOGRAFIA 

MÚSCULO-ESQUELÉTICA
 

A ecografia deve ser entendida como uma extensão do 
exame clínico e pode realizar-se em ambiente 
extra-hospitalar, no local do sinistro ou acidente, na 
ambulância durante o transporte do paciente ou no hospital 
(sala de emergência, internamento ou UCI). Com isto 
melhoramos a capacidade de diagnóstico, tratamento e o 
prognóstico. 
Para além das situações de emergência, os protocolos de 
exploração ecográfica atuais, otimizam a gestão das situações 
críticas em ambiente extra-hospitalar e ajudam a estabelecer 
critérios de transferência para unidades e serviços de 
referência.
 

Este Curso de Iniciação em Ecografia 
Músculo-Esquelética pretende dotar os formandos de 
conhecimentos e aptidões na área dos conceitos básicos da 
Ecografia (princípios físicos) assim como na revisão da 
anatomia do ombro, joelho e tornozelo correlacionando-a 
com a imagem ecográfica. Pretende ainda responder às 
perguntas mais frequentes, tais como:

Há rotura muscular ou tendinosa?
Há bursite, derrame articular ou sinais de sinovite?

Há calcificações tendinosas ou sinais de tendinopatia?
Há hematoma? Este é subcutâneo ou intramuscular?

 
O uso da ecografia em Centros de Saúde, Serviços de 

Urgência Geral ou Pediátrica, tem a sua justificação na forma 
como ajuda o médico a encontrar de uma forma fácil e rápida 
uma resposta que lhe permita orientar e tratar da melhor 
maneira possível o paciente.

Nº máximo de alunos: 25

30 de Novembro de 2019
09:00h a 13:30h - 15:00h a 19:30h

SEDE: CESPU
Rua José António Vidal, 81 

4760-409 Vila Nova de Famalicão 

http://www.ecografia.eu/
http://www.ecografia.eu/campusvirtual
http://www.facebook.com/GTEcografia


Nome:

Apelido:

Telefone:

E-Mail:

Local de Trabalho:

Uma vez feito o pagamento da inscrição, as credenciais de acesso à web e ao campus virtual serão enviadas

Dr. Renato Sousa
Membro  GTE por Portugal, Bsc, TSDT Radiologia

Dr. Manuel José Cruz Duarte Lobo
Membro  GTE por Portugal, Msc, TSDT Radiologia

Dr. Bruno Pombo Ferreira da Silva
Membro GTE por Portugal, Msc, MD Ortopedia

Manual Digital, Web e Campus de Ecografia

MAIS INFORMAÇÃO FICHA DE INSCRIÇÃOPROGRAMA

PRÉ-CURSO NÃO PRESENCIAL 22h

CURSO PRESENCIAL 9h

PÓS-CURSO NÃO PRESENCIAL 59h

FORMADORES

DIRETOR

O CURSO INCLUÍ

Realizacão de teste e casos clínicos online 
(Web e Campus)

Diploma

Realizacão de teste e estudo de casos clínicos
 online (Web e Campus)

Informação:

O curso pode ser cancelado ou a data modificada devido à falta de quorum. 
Neste caso, o aluno tem o direito de reservar a sua inscrição para outro 
curso ou a pedir a devolução do pagamento. A organização não assumirá 
outras despesas ocorridas.

De acordo com a Lei Orgânica 15/1999 sobre a Proteção de Dados 
Pessoais, ao preencher este boletim, você concorda expressamente com a 
incorporação e processamento dos seus dados no arquivo automatizado 
SOGAE, a fim de lhe enviar comunicações que pode ser do seu interesse. 
O aluno pode requerer os direitos de acesso, retificação e recusa enviando 
um pedido para bajas@ecografia.eu

FORMA DE PAGAMENTO

- 81h Não presenciais (22+59h trabalho individual / estudo online)

- 31h Contato com o aluno (9h presenciais + 22h online)

- 59h Trabalho / estudo individual (Web-Manual: 90-31h)

09:00-09:45h- Princípios Físicos:
Apresentação e entrega de material didáctico
Assinatura de presença e preenchimento de formulário

09:45-10:15h- Ecografia do Ombro Normal: 
Exploração sistemática ecográfica

10:15-10:45h- Ecografia do Ombro Patológico:
Sinovite Bicipital
Calcificação-Rotura-Bursite Subescapular
Calcificação-Rotura-Bursite Supraespinoso

10:45-11:15h- Pausa – Café

11:15-12:15h- Manuseamento do ecógrafo. Prática no Ombro 
(com modelos reais)

12:15-13:00h- Ecografia do Joelho e Coxa Normal: 
Exploração sistemática ecográfica
Quadricípedes, T. Rotuliano, LCI, Região Poplítea

13:00-13:30h- Ecografia do Joelho e Coxa Patológica:
Bursite , Rotura, Osteocondrite,Tendinite, Osgood Slater, 
Entorse LCI, Quisto de Baker

13:30-15:00h- Pausa – Almoço

15:00-15:30h- Web:Campus-CD-Vídeos-Manuais-Galeria-Casos Clínicos

15:30-16:30h- Manuseamento do ecógrafo. Prática no Joelho e Coxa 
 (com modelos reais)  

16:30-17:15h- Ecografia da Perna , Tornozelo e Pé Normal:
Exploração sistemática ecográfica
Gémeo Interno, T. de Aquiles, Fasceíte Plantar, Recesso Tíbio-
Astragalino, T. Tibial Posterior, T. Peroneais.

17:15-17:45h- Pausa – Café

17:45-18:15h- Ecografia da Perna, Tornozelo e Pé Patológico:
Rotura Muscular/Tendinosa, Tendinite, Bursite, Fasceíte Plantar

18:15-19:00h- Prática na Perna, Tornozelo e Pé. 
(com modelos reais)  
                            

19:00-19:30h- Avaliação Prática.
Recolha de assinaturas
Avaliação final

info@ecografia.eu/manuelobster@gmail.com

info@formacao.cespu.pt


