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Ecografia de la rodilla iniciacion.

1. Repaso anatomia.
Cara anterior:

Rodilla derecha en extension

Mosculo vasto intermedio Fémur

ik v s Masculo articular de la rodilla

oo Rotbl \ A RA Masculo vasto medial

RN V,{/‘ Tenddn del recto femoral
/7 (o;igina ¢l tendén del

cuddriceps femoral)

Rétula

Retindculo rotuliano lateral
Epicondilo lateral del fémur.

Ligamento colateral peroneo y bolsa
icondilo medial del fé
Tendén del biceps femoral y su TRy
bolsa subtendinosa inferior Retindculo rotuliano medial

Linea discontinua que indica la

bolsa profunda al tracto lotibial o

Ten@ones del

Insercion del tracto illotibial en el tubéreulo
de Gerdy y linea oblicua de a tibia

Nervio peroneo comiin

Cabeza del peroné

Msculo peroneo largo

Msculo extensor largo de los dedos

Masculo tibial anterior
Msculo gastrocnemio

Cara posterior:

¥, A\ J
Semitendinosus muscle ] \ \\ _ 0 lliotibial tract
) \ )
Biceps femoris muscle
Semimembranosus muscle \
1 ] Tibial nerve
|
Gracilis muscle \ Common fibular (peroneal) nerve
Popliteal artery (lies deep) ; ! Superior lateral genicular artery
and vein (superficial)
) Plantaris muscle
Sartorius muscle / ' 1
i ; A Gastrocnemius muscle (lateral head)
B
Superior medial genicular artery ! ’ / \ Lateral sural cutaneous nerve (cut)
Gastrocnemius muscle (medial head) ¢ f Medial sural cutaneous nerve (cut)
/o B
Nerve to soleus muscle ; 7 \
/, A"
| T
Small saphenous vein il 7),
| ) /
/
. d/
Gastrocnemius muscle {45 /i
(medial and lateral heads) TR 7 |
;
Soleus muscle . \ / Soleus muscle
|
Plantaris tendon | /
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 Tipo de sonda: sonda lineal de alta
frecuencia 7,5-13 Mhz.
* Anatomia ecografica:

Tendon de cuadriceps.

1.Tend6n cuadriceps
2. Céndilo femoral
3. Rotula

4. Cartilago articular
5. Tejido subcutaneo
6. Grasa
suprarrotuliana

Tendén rotuliano.

1. Tendon rotuliano
2. Rotula
3. Grasa de Hoffa
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Cartilago articular.
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Fémur

Peroné

Ligamento lateral externo
Tendon del popliteo
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1. Fémur

2. Tibia

3. Ligamento
lateral interno

4. Menisco
interno
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Tibia

2. Tendones pata
de ganso
(sartorio, recto
interno y
semitendinoso)
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Cintilla ilieotibial.

1. Cintilla ileotibial
2. Fémur
3. Vasto externo

Cara posterior corte longitudinal
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1.Cuerno posterior menisco 3. Musculo y tendon del masculo 6. Tibia
interno semimembraoso 7. Arteria poplitea
2. Gemelo interno 4. Condilo femoral interno

Cara posterior corte transversal.
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Cuando las exploremos la arteria presenta flujo pulsatil y no se
colapsa a la compresidn, y la vena si se colapsa.

1. Arteria poplitea
2. Vena poplitea




